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eq[; 'kCn % Hkkjrh; laL—fr] lH;rk] flU/kq lH;rk] ratkSj] eksgu tksnM+ks] 

ekuok—fr vadu] dq’kk.k oa”k] vtUrk dyk 

izLrkouk  

 ;g loZnk lR; gS] fd fdlh Hkh bfrgkl laL—fr ,oa fdlh Hkh 

lekt dks izLrqr djus esa dyk dh egrh Hkwfedk fl) lkfcr gksrh jgh gS] 

bl /kjk ij tc euq’; us vius vkidks igpk¡uus dh dksf”k”k dh rks mldk 

ifjp; iz—fr dh egku tfVr “kfDrvksa ls gqvk vkSj bu “kfDr;ksa ds le{k 

mlus vius vki dks izLrqr djus ds fy, gkFk ls cukbZ gqbZ ydhjksa dk lgkjk 

ysdj dyk—fr dk fuekZ.k fd;k tks vkt ds ;qx dh ijEijk o laL—frd 

?kjksgj ls tkuh tkus yxhA ;s js[kkfp= xqQkvksa dh fHkfÙkvksa ij ,d fyfi dk 

Hkh dk;Z djrs FksA lkFk gh i”kq&i{kh;ksa dk vadu Hkh dkQh :fpiwoZd fd;kA 

/khjs&/khjs ;s izfØ;k vkxs ekuok—fr ds vadu esa ifjofrZr gksrs&gksrs Hkkjrh; 

laL—fr laH;rk o ijEijk dk :i cudj lcds lHeq[k iznf”kZr gqbZA blh dk 

o.kZu bl “kks|&i= esa nsus dk iz;kl fd;k x;k gSaA 

“kks/k&i= dk mn~ns”; 

 Hkkjrh; laL—fr] lH;rk rFkk ijEijkxr fojklr esa le; le; ij 

gq;s n`”;kRed vadu dk “kCnksa }kjk fooj.k nsus dk iz;kl fd;k gS] ftlls 

Hkkjrh; laL—fr dh dykR;drk ls lcdks voxr djk;k tk ldsA 

“kks/k fo’k; {ks= 

 dykdkj vU; ekuo izkf.k;ksa ds leku lekt esa viuk thou ;kiu 

djus okyk lkekftd izk.kh gS vkSj og Hkh lHkh izkf.k;ksa ds leku izd̀fr iznzÙk 

Lkkjka'k 

Hkkjr esa dyk dks lkaL—frd izxfr] lkekftd izxfr vkSj ekuoh; 

thou dh le`f) rFkk lkekftd laxBu dk ,d “kfDr “kkyh vk/kkj ekuk 

tkrk gS] blfy, dyk esa lR;] lqUnj ds lkFk uSfrdrk n”kkZus dks vf/kd 

egRo iznku fd;k tkrk gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh; laL—fr /kkfeZd ,oa 

vk/;kfRed ewY;ksa ls iw.kZr% vkc) ,oa vuqL;wr jgh gS vr% izkphu dky ls 

gh Hkkjrh; dykdkjksa us ek= ckº; LFkwy lkSUn;Z ls c”khHkwr gksdj dyk dh 

vfHkO;fDr ugh dh cyfd viuh vUr% izjs.kkvksa ,oa viuh vUr% psruk 

/kkfeZd ,oa vk/;kfRed fo”oklksa ,oa fpUru dh vfHkO;fDr nsdj dyk ds 

ewrZ:i fn;k gSA Hkkjrh; laL—fr dks fp=ksa ds }kjk n”kkZus dk dk;Z Hkkjrh; 

fp=dkjksa us gj :i ds vadu dk dk;Z Hkyh Hkk¡fr fd;k gSaA 

Hkkjrh; fp=dyk dh ftruh fo/kk,W gS] tSls vkys[ku] ǹ”;fp=.k] 

inkFkZ fp=.k] lUnHkZ&fp=.k rFkk O;fDr fp=.k vkfn :iksa esa fp=dyk tkuh 

tkrh gS buesa “kh’kLFk LFkku ij O;fDr fp=.k dks ekuk tkrk jgk gS] tks 

fp=.k dks dq”kyrk dk vfUre /;s; gSA fp=lw=e~  esa *lR;fp=* ftldk 

iz;ksx O;fDr fp= ds fy, fd;k x;k gS] mlesa lk)”; dks iz/kku y{k.k 

ekuk gSA eksgu tksnMks&gMIik dh [kqnkbZ es Hkh urZdh dh dkaL; izfrek 

u`R;eqnzk esa feyh gSA dq’kk.kdky esa **foer{ke** uked “kkld dh izfrHkk 

izkIr gqbZ tks eFkqjk laxzgky; esa gSA vtUrk dh xqQkvksa esa Hkh O;fDr fp=.k 

dh ijEijk ifjyf{kr gksrh gS xqQk la[;k izFke esa pkyqD; oa”kh; 

iqydsf”k;u f}rh; o llkuh “kkld [kqljks dk eS=h Hkko dk fp=.k rFkk 

cq) dh izfrHkk dk fp=.k feyrk gSA  

ratkSj ds c`gnh”oj efUnj ds izkax.k esa jktk dks viuh ifRu;ksa 

lfgr fpf=r fn[kk;k gSA vr% dgk tk ldrk gS] fd ,d fp=dkj gj ;qx 

dh laL—fr viuh cuk;h izfrHkk ls bfrgkl jpus esa mldk egRoiw.kZ 

;ksxnku jgk gS] ftlds }kjk ge viuh gj ;qx dh ijEijk o laL—fr ls 

Hkyh HkkWfr ifjfpr gksus esa lgk;d fl) gksrh gSA 
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okrkoj.k esa jgrk gS vkSj viuh laLd`fr o /keZ dk 

fuoZgu djrk gSA dyk dk dk;Z {ks= cM+k O;kid gSA 

izkphu dky ls vusdks “krkfCn;ksa rd /keZ rFkk laLd`fr 

dk lekt esa vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku jgk gS vkSj ekuo 

thou esa lHkh dk;Z ,oa lLadkj /kekZuqlkj mldh 

laLd`fr ls vuqizkf.kr vkSj vuq”kflr jgs gSA /keZ dks 

ekuo thou esa izfrf’Br djus ds fy, vkfndky ls gh 

dykvksa dk lgkjk fy;k x;k D;ksafd dyk;sa lnSo /keZ 

dh lafxuh] lgk;d vkSj izfriknd cuh jghA dyk 

ekuo eu dks n”kkZrh gSA O;fDr ftl ns”k] lekt o 

okrkoj.k esa jgrk gS mldh Nfo ekuo eu ij vafdr 

gks tkrh gS] ftldks O;fDr ,d dykdkj ds :i esa 

viuh dykd̀fr;ksa ds ek/;e ls lekt ds okrkoj.k esa 

izLrqr djrk gS ftlls dykdkj vius ml le; dh 

lH;rk rFkk laLd`fr dk ifjp; lcds leq[k izLrqr dj 

ldsA fdlh Hkh ns”k dh laLd`fr] ml ns”k dh 

vk/;kfRed] oSKkfud rFkk dykRed miyfC/k;ksa dh 

izrhd gksrh gS vkSj ml ns”k ds tulkeqnkf;d ;k 

lkekftd thou ds loZJs’B thou ewY;ksa dks n”kkZrh gSA 

fdlh Hkh ns”k dh laLd`fr dk fodkl dk Kku gesa ml 

ns”k ds tuthou ds jhfr&fjoktksa] o muds nSfud fØ;k 

dykiksa ls gksrk gS D;ksafd fdlh Hkh laLd`fr dk fodkl 

de oDr esa ugh gksrk gS cfYd lfn;ksa rd dk ifjJe 

ml esa LFkkfir gksrk gSA iqjkus ns”kksa] tkfr;ksa vkSj 

lektksa dh laLd`fr Hkh izkphu gksrh gS ftl jk’Vª ;k 

lekt dks “knkfCn;ksa rd lq[k “kkfUr ds lkFk thou dks 

lq/kkjus dk volj feyrk gS vudh laLd`fr Hkh le`) 

mTtoy vkSj  fodflr gksrh gSA lekt ftldks lR; 

rFkk lqUnj ekurk gS lekt ds yksx mlh dk;Z dks 

djus esa viuh egkurk o laLdkj le>us yxrk gSA 

lekt esa vuSfrd vHknz vlR; ,oa v”kksHkuh; dk;Z 

djuk fuUnuh; ekuk tkrk jgk gSA bu voxq.kksa ds 

dkj.k lkekftd O;oLFkk dk laxBu Hkax rks gksuk gh gS 

lkFk esa v”kkfUr Hkh QSyrh gSA ;fn lekt esa [kqn 

“kkfUr ugha gksxh rks lkekftd izxfr Hkh lEHko ughaA 

ftl dkj.k lekt dh viuh lkaLdf̀rd ijEijkvksa vkSj 

lH;rk rFkk “kkfUriw.kZ lkekftd thou dks Bsl igq¡prh 

gSA vr% ekuo bu cqjs dk;ksZa dks ilUn ugh djrk tks 

mldh ekU;rkvksa ds vuqdwy ugha gksrs gSA dykdkj ,d 

lkekftd izk.kh gS blhfy, mlls ;g vk”kk mEehn dh 

tkrh gS ftls lkekftd O;oLFkk o laLd`fr dk mRFkku 

lLdkj o”k iw.kZ d̀fr;ksa dh jpuk djsaA 

 dyk dks lkaLd`frd izxfr] lkekftd izxfr 

vkSj ekuoh; thou dh lèf) rFkk lkekftd laxBu 

dk ,d “kfDr“kkayh vk/kkj ekuk tkrk gS blfy, dyk 

esa lR;] lqUnj ds lkFk uSfrdrk n”kkZus dks vf/kd egRo 

iznku fd;k tkrk  gSA ijUrq ftu ns”kksa esa ”krkfCn;ksa dk 

lq[k pSu u jgk gks vkSj mu ns”kksa ds euq’;ksa dk thou 

Lrj fodflr djus dk volj u feyk gks rks mudh 

laLd`fr dk dksbZ mRFkku ugha gksrk gS vkSj og muds 

thou dk dsoy ,d i{k ek= gh gksrk gS ftls lH;rk 

dgk tkrk gSA lH;rk rFkk laLd`fr esa vUrj gSA lH;rk 

fdlh Hkh uohu ;k izkphu tkfr jk’Vª ;k lekt dh gks 

ldrh gS og le;dkyhu thou dk ,d dky fo”ks’k esa 

O;kogkfjd :i ek= gksrh gS vkSj “kh/kz ifjorZu xzg.k 

djrh gS ijUrq laLd`fr “kh/kz ifjorZu xzg.k ugha djrh 

gS vkSj u gh ou lWcj ldrh gSA laLd`fr dks lqfu”fpr 

rkSj ij xzg.k djus esa cgqr oDr yxrk gSA laLd`fr 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cnyrh gS gesa fdlh jk’Vª tkfr 

;k lekt ds loZJs’B lkekftd thou ewY;ksa dh 

tkudkjh mlds }kjk lEikfnr dk;ksZa ls izkIr gksrh gSA 

ekuo vius thou dks lq[ke; cukus ds fy, cgqr 

dfBu ifjJe djrk gS vkSj dk;Z dks vkuUne; o 

fuiq.kZrk ds lkFk lEiUu djrk gS ftlls mls o lkeus 

okyks dks ogh vkuUn o [kq'kh dk vkHkkl gks tks mldks 

gks jgk gS ogh dyk gSA bUgh dkykvksa ds lgkjs laLd`fr 

dks n”kkZus dk volj izk.kh ek= dks izkIr gksrk gS gtkjks 

o’kksZ ds i”pkr Hkh laLd`fr dk Lo:i bu dykvksa ds 

ek/;e ls <yrk gSA D;ksafd dyk vkSj laLd`fr dk xgjk 

lEcU/k gS dyk laLd`fr dks nkf’VZd :i iznku djrh gS 

vkSj laLd`fr dyk dks izxfr iznku djrh gS vkSj thou 

dks vfHkO;Dr djus dk vk/kkj cukrh gSA  

 ekuo us gj dky esa viuh vko”;drkvksa ds 

vuq:i vius fodkl ds iz;Ruksa ls vius dk;Z&dykiksa esa 

fuiq.krk ,oa dq”kyrk vxzljrk rFkk foLrh.kZrk dh pje 

lhekvksa dks izkIr djus dh ps’Vk;sa dh gS] ftlls mldh 

lH;rk dk fujUrj fodkl gqvk gSA ;gh laLd`fr dks 

vkxs c<krh gSA gekjk jgu&lgu] ekufld fodkl rFkk 

thou p;kZ gekjh lH;rk ds ifjpk;d gSA lH;rk ls 

fodflr uohu lk/kuksa] ;a=ksa rFkk izkfo/k;ksa dk iz;ksx 

djuk gj izxfr”khy dykdkj dk mn~ns”; gS bl rjg 

dykdkj dh dyk d̀fr;k¡ laLd`fr ds ijEijkxr :i 

dks n”kkZrh gqbZ] ifjorZu djrh gqbZ pyrh jgrh gSA 

dykdkj dh bu uohu izfof/k;ksa] fØ;kRed iz.kkfy;ksa 

rFkk l̀tukvksa dk lekt esa /khjs&/khjsa izpyu gksrk tkrk 

gSA ,d O;fDr nwljs dh dyk o dykd̀fr ns[kdj 

dykdkj dh jpuk&fofo/kksa] vkSj jfpr :iksa dks xzg.k 

djrk tkrk gS] blh izfØ;k dks ijEijk dgrs gSA 

ftldk ml ns”k dh laLdqfr rFkk lH;rk esa egRoiw.kZ 

;ksxnku gksrk gSA Hkkjrh; laLd`fr dks fp=ksa ds ek/;e 

ls n”kkZus dk dk;Z Hkkjrh; fp=dkjksa us gj :i ds 

vadu dk dk;Z Hkyh Hkk¡fr fd;k gSA 

 Hkkjrh; fp=dyk dh ftruh fo/kk,¡ gS tSls 

vkys[ku] g”;fp=.k] inkFkZ fp=.k lUnHkZ fp=.k rFkk 

O;fDr vkfn :iks esa fp=dyk tkuh tkrh gS buesa 

“kh’kZLFk LFkku ij O;fDr fp=.k dks ekuk tkrk jgk gS 

tks fp=.k dh dq”kyrk dk vUre /;s; gSA laLd`fr 

lkfgR; tgk¡ fp=dyk dh lHkh fo/kkvksa dk fo”ks’k o.kZu 

miyC/k gS] ogha O;fDr fp=.k ij Hkh fo”ks’k izdk”k Mkyk 

x;k gS vkSj laLd`fr lkfgR; esa budks vusdksa ukaeks ls 

lEcksf/kr Hkh fd;k x;k gSA g’kZ nso us ukxkuUn ukVd 

esa bls lkn`”; fp= dh laKk nh gS o /kuiky }kjk 

jfpr ^^frydeatjh** esa O;fDr fp=.k gsrq ^izfrfcEofp=* 

dk mYys[k fd;k gS] lkses”oj ds ekulksYykl esa 

^^fc)fp=** dk iz;ksx gqvk gS ogh fo’.kq/keksZÙkj izjk.k ds 

fp=lw=e~ uked izdj.k esa bls ^lR;fp=* rFkk ck.kHk̀V 
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jfpr dknEcjh esa bldks ^^lPpfr fp=**] vkaXy esa 

^iksVsZV* rFkk Qkjlh esa bls ^”kchg* vadu uke ls 

lEcksf)r fd;k x;kA 

 Hkkjrh; fp= lEcU/kh xzUFkksa es fpf=r O;fDr 

dh ckº; vkd̀fr vkSj mldh vkUrfjd izd`fr tks ckº; 

vk[kksa ls lkekU; O;fDr;ksa dks fn[kkbZ ugha nsrh] 

fp=dkj }kjk viuh izKk “kfDr ls gh ns[kh tkrh gSA 

;gh ckº; o vkUrfjd vkd̀fr dk lkaetL; iw.kZ O;fDr 

fp= gSA NkUnksX; mifu’kn esa niZ.k esa iMsa izfrfcEc vkSj 

okLrfod vkfRed Hkko ds vUrj dks lw{erk ls o.kZu 

dj O;fDr fp=dkjksa dk ekxZn”kZu fd;k x;k gSA
1
 eSos; 

us ^mÙkrU=* esa lQy O;fDr fp= dks jgL;e; nsg dks 

lkg”; ekuk gS
2
 laLd`fr lkfgR; esa O;fDr fp=.k dh 

ewyHkwr fo”ks’krk lkǹ”; ij fo”ks’k izdk”k Mkyk x;k gSA 

fp=lw=e~ esa lR;fp= esa  ftldk iz;ksx O;fDr fp= ds 

fy, fd;k x;k gS mlesa lkn`”; dks iz/kku y{k.k ekuk 

gSA fp=lw=e~ dk vk”k; ;gk¡ lkn`”; ls O;fDr dk 

lk{kkr~ izfrfcEc mrkjuk u gksdj fp=dkj }kjk  fpf=r 

O;fDr ds euksHkkoksa dk lekos”k vko”;d ekuk gSA 

O;fDr dsoy ;U=kd`fr lkǹ”; ugh gS og eu }kjk 

vkd̀r gksrk gS ,d fp=dkj O;fDr ds :i ds vius 

/;ku es aykrk gS rFkk mlds euksxr Hkkoksa dks g};xr 

djrk gS vkSj fQj vius fp=kadu esa rwfydk o jaxksa dks 

ek/;e ls ml vkd`fr dks dsuokl ij mdsjrk gS] rHkh 

og O;fDrfp= ,d mRd̀’V d`fr ds :i esa iznf”kZr gks 

ikrk gSA :i dk lkn`”; tc Hkko ds niZ.k esa 

izfrfcfEcr gksrk gS] rHkh og izk.koku ou Hkh ikrk gSA 

izdV dk n”kZu vkSj vizdV dk iztuu nksuksa gh 

fp=kd`fr dks mRd`’Vrk iznku djrs gSA LFkwy 

fp=dkfjrk dsoy ;Fkk rF; fu:ij.k gS g};xr 

euksHkkoksa dk fp=.k fp=dkj dh LoarU= iztuu “kfDr 

dk ifjpk;d gSA ;Fkk rF; dk vadu fp=dkj dh 

vdq”ky lk/kuk dk Qy gS vkSj ekuo ds LFkk;h 

euksaHkkoksa dks ftUgs pfj= vadu dgk¡ tkrk gS eq[kkd`fr 

ij lQyrk iwoZd vafdr djuk gh mldh dq”kyrk dk 

ifjpk;d gSA “kqØuhfr ds vkpk;Z fp= jpuk ds iwoZ 

lekf/kLFk gksdj izfrHkku ds lEeq[k izfrf’Br dj mldk 

lkn`”;iw.kZ fp=.k djus dh vkKk iznku djrs gS tSlk 

dkfynkl us vius *ekyfodkfxzfe=* esa o.kZu fd;k gSA  

flU/kqlH;rk dh dyk ds mnkgj.k ges ;gk¡ izkIr eksgjksa 

crZuksa] ewfrZ;ksa] f[kykSus vkfn ds :i esa ns[ks tkrs FksA 

nSfud O;ogkj esa iz;qDr gksus ckys crZuksa] eksgjksa bR;kfn 

ij dh xbZ vya—r fp=dkjh dks ns[kdj ;g lgt 

vuqeku yxk;k tk ldrk Fkk fd ml le; fp=dyk 

fdruh mUur Fkh vkSj mldk fdruk O;kid izlkj FkkA 

bu dyk vo”ks’kksa dks ns[kdj irk pyrk gS] fd ekuo 

ân; dh ps’Vkvksa vkSj izof̀’V;ksa dk izdVhdj.k dyk ds 

ek/;e ls gh lEHko gSA bl lH;rk ds yksxks dh /keZ esa 

vkLFkk Fkh bl dkj.k budh ewfrZ;k¡ /keZe; gSA ;s ewfr;kW 

ydM+h ik’kk.k rFkk muds /kkrqvksa ls cuh gqbZ gSA flU/kq 

miR;dk ls dqy 11 ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSA flU/kq lH;rk 

ls L=h vk—fr;k¡ vf/kd cukbZ xbZ gS ;s ewfrZ;k <kydj 

;k rjk”k dj cukbZ xbZ gSaA ml le; L=h dks cgq 

vf/kd egRo fn;k tkrk FkA ;|fi budh la[;k de gS] 

ysfdu ftruh Hkh ewfrZ;kWa izkIr gqbZ gS] muesa ;s rRdkyhu 

dykdjksa dh n{krk vkSj lkSUn;kZcks/k ij i;kZIr izdk”k 

Mkyrh gSA iRFkjksa dh ewfrZ;ksa esa lcls egRoiw.kZ eksgu 

tksnM+ks ls izkIr ;ksxh ;k iqjksfgr dh ewfrZ gSA lQsn 

pwuk iRFkj ls fufeZr bu ewfrZ;ksa esa vkjfEHkd euq’; dh 

lH; os”kHkw’kk iznf”kZr dh xbZ gSA ;g ,d iq:’k dh 

vkò{k lfgr izfrHkk gS] bldh eq[kk—fr es ew¡Ns rFkk 

nk<+h dks vPNs ls lokjdj vafdr fd;k x;k gSA blds 

vfrfjDr nks /kM+ Hkh feys gS] ftuesa ,d /kM+ lh/ks [kM+s 

iq:’k dk o nwljk /kM+ ,d urZdh dk gSA iq:’k /kM+ esa 

isV dqN ckgj fudyk gS] fdUrq laEiw.kZ “kjhj cM+h 

dq”kyrk ls mdsjk x;k gSA urZdh ds /kM+ ds gkFk&iSj 

fNUu gks x;s gS] fdUrq bldh Hkko Hkafxek ls lgt gh 

vuqeku gksrk gS] fd bl lH;rk ds ukxfjd dyk ,oa 

f”kYi esa fuiq.k FksA flU/kq miR;dk ls 1200 ls vf/kd 

fly[kM+h iRFkj dh eksagjs feyh gS] bu fly[kMh eksgjks 

ij ekuo i”kq&i{kh] ò’kHk bR;kfn vk—fr;k¡ cuh gS] lkFk 

gh gM+Iik fyfi esa dqN fy[kk Hkh gS] ftls vkt rd 

i<k ugha tk ldk gSA ;s gkFkh nk¡r] idkbZ feV~Vh rFkk 

uhys ;k lQsn ,d fo”ks’k izdkj ds pedhys iRFkj dh 

fyfi gSA lokZf/kd vafdr i”kqvksa esa ;qfud dks.k] v”o] 

phy] gkFkh dqdqn okyk o’̀kHk] HkSalk] xSM+k rFkk ioZrh; 

cdjk gSA bu eksgjksa ij dgh&dgh ekuo vk—fr;k¡ 

vafdr gSA ftlesa ls ,d vk—fr i”kqvksa ls f?kjs ,d 

;ksxh dh gS] ftlds flj ij lhax gksus ds ukrs mls 

i”kqifr Hkh dgk¡ tkrk gSA nwljh eqgj ij nks ck?kksa ds 

chp euq’; dh vk—fr gS] rFkk vU; eksgjksa ij ukSdkvksa] 

LokfLrd izrhd rFkk vU; vk—fr;ksa dk vadu izkIr 

gqvk gSA 

 fp=dyk ls laEcfU/kr lokZf/kd lkexzh ik=ksa 

ij fpf=r vk—frvksas es miyC/k gksrh gS] flU/kq /kkVh 

lH;rk esa & feV~Vh ds NksVs&NksVs o cM+s vusd izdkj ds 

crZu rFkk lgL+=ksa VqdM+s izkIr gq;s gSA ftuesa vukt 

j[kus ds fy, cM+s vkdkj ds crZu ¼dqVhyk½ ikuh j[kus 

ds fy, cM+s eBds] lqjkgh] yksVk erZeku] dqYyM+] 

dVksjh] r”rjh] Fkkfy;kW rFkk ukans izeq[k gSA bu crZuksa 

ds <Ddu Hkh cuk;s tkrs FksA ;s crZu T;krj pkWd ij 

fufeZr gksrs Fks fQj mUgs idk;k tkrk Fkk iRi”pkr 

fofHkUu izdkj ds jax ls jaxdj bLrseky fd;k tkrk 

FkkA flU/kq ?kkVh lH;rk ds vo”ks’kksa dks ns[kdj Kkr 

gksrk gS] fd eksgu tksnM+ks gM+Iik ,oa yksFky vkfn uxjksa 

ds fuokl dykRed izfrHkk ls lqlEiUu FksA fp=dyk ls 

laEcfU/kr loksZf/kd lkexzh idk;s gq;s feV~Vh ds crZuksa 

vkSj muds VqdM+ks ij fpf=r vk—fr;ksa ,oa vkys[kuksa ds 

:i esa fofHkUu {ks=ksa ls izkIr gksrh gSA vaf/kdk”k ik=ksa ij 

yky jax pV[k dkys jax ls fp=dkjh dh xbZ gSA fla/kq 

/kkVh ds bu crZuksa ij dbZ izdkj ds isM+&ikS/ks] i”kq&i{kh 

,oa T;kferh; vk—fr;k¡ dk fp=.k izkIr gksrk gSA 

isM+&iks/kksas esa ihiy] uhe] rkM+] [ktwj] dsyk ,oa cktjk 

vkfn ds isM+ks dks izeq[krk ls fpf=r fd;k x;k gSA 

i”kq&i{kh;ksa esa fgju] xk;] cNM+k] cSy] ekSj] eqxhZ] dNqvk 

vkfn izeq[k gSA dbZ LFkkuksa ls izkIr e`nHkkM+ ds VqdMks 
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ij ekuo vk—fr;ksa dk vadu Hkh feyrk gSA mR[kfur 

lkezxh ls ,slk dksbZ Hkh mnkgj.k izkIr ugha gqvk gS] tks 

;gk¡ ds fp=dkjksa us fHkfÙk;ksa ;k iV~Vks ij LorU= :i 

lsd fp= la;kstu fd;k gks] mudh dYiuk ,oa 

HkkokfHkO;fDr dk ifjp; rks mudh ekuo i”kq vk—fr;ksa 

ds f”kYi ,oa eksgjksa ls gh gks tkrk gS] fQj Hkh fp=dkjh 

dk vuqeku feV~Vh ds crZu HkkaMks ij cus vla[; 

vaydj.k bZdkbZvksa ls yxk;k tk ldrk gSA feV~Vh ds 

crZuksa ij cus bu fpf=r vaydj.ksa dks Hkk.Mkys[k Hkh 

dgk tkrk FkkA bu vaydj.kksa es Vs<+h&esM+h js[kk,sa 

ygfj;k] da|k] lw;Z] f?kfjZ;k] rkjs ck.k&Hkq[k] pkSQqfy;k] 

pkSiM+] eRL;”kY; tky] NksVs ?kjksa dh tkyh] dhjedkV 

pkSdksj] frdksus] T;kferh; vkdkj] eNyh ekSj] lha<+nkj 

i”kq] typj] vkfn vusd :i esa vafdr gSA 

ekuo vk—fr;ksa dk vadu cgqr de gksrs gq;s 

Hkh cgqr jkspd gSA ,d eNqvkjk vius da?kks ij cagxh 

fy, tk jgk gS] rFkk ,d f”kdkjh e`x dk f”kdkj djrs 

gq;s n”kkZ;k x;k gSA gM+Iik ls izkIr ik=ksa es yky 

/kjkry ij dkys jax ls fp=dkjh dks xbZ gSA bu ik=ksa 

ds fdukjksa ij flrkjksa rFkk fcUnqvks }kjk iw’iHkwfe dk 

fp=j.k Hkjk iM+k gSA cdjs] e;wj rFkk eNfy;ksa dks 

vakydkfjd :i esa fpf=r fd;k x;k gSaA crZuksa ij izkIr 

gksus okyh fp=dkjh ;gk¡ dh yksd lkaL—frd dyk dks 

l”kDr cukrh gSA ftlls fp=dkj ds fo’k; eaFku dk 

cks| fd;k tk ldrk gSA okLro esa fla/kq lH;rk ljy 

xzkeh.k thou ls vkjEHk gksdj fo”o dh Js’B ,oa 

egRoiw.kZ uxj lH;rk ds :i esa fodflr gqbZA 

 eksgu tksnM+ksa gM+Iik dh [kqnkbZ ls izkIr 

vo”ks’kksa ls izkIr urZdh dh dkaL; izfrek tks u`R;;qDr 

eqnzk esa gS rFkk ;FkkFkZ vadu dk ,d lQy mnkgjk.k 

Hkh gS ;gh ls iqjksfgr dh izLrj izfrHkk Hkh izkIr gqbZ tksa 

f=Qqfy;k vaydj.k ls lqfTtr mÙkjh; vks<s ekFks ij 

pUnu dk Vhdk yxk;s ;qokoLFkk ds vuq:i NksVh nk<+h 

j[ks] HkqtcUn /kkj.k fd;s gS] “kkUr eqnzk essss vafdr gSA ;g 

izkd vk;Z lH;rk esa O;fDr fp=.k dh ijEijk dks 

izekf.kr djus dk miyC/k mnkgj.k gS ftldk {kh.k 

ladsr bl laLd`fr ds Hkkjr ds nf{k.kh Hkkx esa O;ofLFkr 

gksus ij feyrs jgs ogk¡ ekuo izfrekvksa ds fuekZ.k dh 

J`[kayk eqxy jkT; LFkkfir gksus rd fdlh u fdlh 

:i esa pyrh jgh blds izek.k LVsyk Øsefj”k }kjk 

izdkf”kr ^^iksVsZV LdYipj bu lkmFk bf.M;k** esa izLrqr 

fd;s x;s gSA dq’kk.k dky esa ekuo izfrekvksa dh Li’V 

/kkjk fn[kkbZ nsrh gS buesa ,d izfrek eFkqjk jkT; ds 

izFke “kkld *foer{k;* dh gS ftldk dky 40 bZ0 ls 

87 bZ0 FkkA og ,d “kkfDr “kkyh lezkV Fkk tSlk fd 

mldh mikf/k ^loZ yksds”oj* ls izdV gksrh gSA og “kSo 

/keZ dk vuq;k;h Fkk mldh izfrek eFkqjk laxzgky; esa 

gSA og flgkalu ij fojkteku gS rFkk ewfrZ dk flj 

[kf.Mr gS iwjh ckgksa dk lwV] lyokj vkSj Hkkjh cwV 

igus gSA mldh nksuks ta?kkvksa ij “kky iM+k gS izfrek ds 

uhps ^fcer{ke* uke fy[kk gSA  

 dq’kk.k oa”k dk “kkld dfu’d dh fo”kky 

izfrek eFkqjk laxzgky; esa laxzfgr gS ftlesa og cMs+ 

“kku ds lkFk [kM+k gSA bl le; og flj foghu gS 

ftlesa iSjks rd dk uhpk dksV lyokj rFkk Hkkjh cwV 

igus fn[kk;k x;k gSA dksV ds Åij yEck pkSxk rFkk 

dej esa vaydj.k ;qDr ixMh gSA nkfgus gkFk esa fo”kky 

dykRed xqtZ fy, gS ftldh Åijh Hkkx dh ewB VwVh 

gS ck,a gkFk esa e¡wBnkj yEck [kM+x gSA izfrek ds uhps 

dq’kk.k dkyhu czkgeh fyfi esa egkjkt jktf/kjkt nso 

iq=ksa esa dfu’B vafdr gSA Hkkjr esa b.Mksa&iflZ;u dky 

esa ekuo vafdr /kkrq iVy ij mRdh.kZ flDdksa ij cus 

O;fDr fp=.k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ;g Hkh 

ekuo vadu dks izekf.kr djus dk ,d vk/kkj gS bldk 

Js; ;w;ku “kkldks dks gSA blesa fnfef=; ;qØsfrn vkSj 

feusaMj dk uke fo”ks’k mYys[kuh; gSA feusaMj lcls 

[;kfr izkIr FkkA ;wukuh dyk ds ;ksx ls loZizFke vadu 

Hkkjr esa lQy blh ;qx esa gqvk gSA 

 vtUrk dh xqQkvksa es Hkh O;fDr fp=.k dh 

ijEijk ifjyf{kr gksrh gSA vtUrk dh izFke xqQk esa 

ftlesa pkyqD; oa”kh; iqysfdf”k;u f}rh; o llkuh 

“kkld [kqljks dk eS=h Hkko dk fp=.k feyrk gSA Jh 

eqYd jkt vkuUn us bls izekf.kd O;fDr fp= ekuk  

gSA 
3
 blh rjg flÙkuoly dh xqQk ds rhljs izdk"sB esa 

iYyo jktegsUnz oekZ dk fp= liRuhd fpf=d gSA 
4
 

 ratkSj ds og̀nh”oj efUnj ds izkax.k es jktk 

viuh ifRu;ksaaaa lfgr fpf=r gSA
5 
Hkaoj yky ukV~; us  

12oha lnh ds ,d O;fDr fp= dk mnkgj.k tks 

dk’BQyd ij izLrqr fd;k gSA ;g Qyd bl le; 

tSlyesj ds izaFkkxkj esa panzi=fr la[;k 241 esa j[kk  

gSA
6
 dydÙkk laxzgky; esa eqgEen rqxyd dk ,d 

O;fDr fp= miyC/k gS ftls gsosy rFkk Mk0 dqekj 

Lokeh us izekf.kd ekuk gSA bldh “kSyh LVSyk Øsefj”k 

ds vuqlkj nf{k.kh gks ldrh gS A 

fu’d’kZ 

 vr% dgk tk ldrk gS fd ,d fp=dkj gj 

;qx dh laLd`fr dk voyksdu dj viuh cuk;h x;h 

izfrek ls bfrgkl jpus esa mldk egRoiw.kZ LFkku j[krk 

gSA ftlds ek/;e ls ge bl ;qx dh ijEijk o laLd`fr 

ls Hkyh Hkk¡fr ifjfpr gksus es ykHkfUor gksrs gSA 
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